
INSALATA INCANTA – vegan, mit Balsamicovinaigrette  -  76    9,00 €   77  12,60 €
Blattsalate, Möhre, Ananas, Clementine, Dattel und geröstete Sonnenblumenkerne 
… mit geriebenem Gouda 7 672   10,50 €  677 15,40 €

CAESAR´S SALAT  675    9,00   € 375  12,60 €
Römersalat, frisch geröstete Croutons 1, frisch gehobelter Parmesan 7 und Tomate 
...mit Bacon  82      9,60 €   83  15,40 €
...mit Hähnchenfiletstreifen  86    11,80 €   87  17,40 €

INSALATA RAPA ROSSA   – vegan, mit Balsamicovinaigrette - 383    8,20 €  376  11,50 €
Blattsalate nach Saison, rote Beete, Walnüsse 8

… mit geriebenem Schafkäse 7, dazu reichen wir Honig-Senf-Dressing 680   9,70 €  380  14,50 €

PIZZA ETRUSCA  1 175    8,20 €   75  11,40 €
Rinder-Hackfleisch, frische Paprika, Weißkraut, Zwiebeln - orientalisch pikant 
... vegetarisch mit frischen Tomaten 555    8,00 € 556  11,20 €

PIZZA SALAMI PICCANTE 137    8,20 €   37  11,40 €
mit scharfer Salami 1

PIZZA VERONA  (vegetarisch) 551    8,20  € 552  11,40 €
frisches Gemüse- gegrillt  -Paprika, Champignons, Zucchini, rote Zwiebeln 1

SPAGHETTI LUINO 568  11,40  € 569  14,80 €
mit geräuchertem Lachs, Erbsen, Zwiebeln in Zitronen-Weißweinsauce mit einem Hauch Chili 1,4,14

RIGATONI della MADONNA (vegetarisch) 750    9,40 € 250  12,60 €
mit frischen Champignons und  Zwiebel in köstlicher Weißweinsahneauce 1,7,14

VERDURE INCANTA (Low Carb & vegan) 759    9,40 € 259  12,60 €
Wintergemüsepfanne in Olivenöl mit Drillingskartoffelecken mit Wirsing, Weißkraut, Möhren, Lauch und mehr 9

SPAGHETTI alla PUTTANESCA  - auch gern vegan/vegetarisch möglich - 751   8,00 € 251  11,20 €
mit Oliven, Kapern, Knoblauch, Zwiebeln in Olivenöl mit Sardellenfilets in Tomatensauce 4

VEGAN/ VEGETARISCH: mit frischer Tomate anstelle Sardelle!

CURRY di MONDO    – vegan -                                                                                     749    9,40 € 249  12,30 €
frische, rote Paprika und Möhren in pikanter Currysauce mit Kokosmilch auf Reis 
… mit Hähnchen 716  11,70 € 216  17,10 €
… mit Scampi 2 755  11,70 € 255  17,10 €

CREMA DI LAMPONE   261    6,20 €
Quark-Mascarpone-CREME auf  Himbeeren und Amarettini-Bett 1,7

POLLO dello ENRICO, ca. 180g 253  20,50 €
 zartes Hähnchenfilet, natur gebraten,  in  delikater Rotweinsauce, dazu Drillingskartoffeln und grüne Erbsen 7,14

1. Gluten 2. Krebstier 3. Ei 4. Fisch 5. Erdnuss 6. Soja 7. Milch 8. Schalenfrüchte 9. Sellerie 10. Senf 
11. Sesamsamen 12 .Lupine 13. Weichtiere 14. Schwelfeldioxid und Sulfit

MEDIUM GROß

 PRONTISSIMO frühlingshafter WINTERZAUBER
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